
CHAPELET AVEC SAINTE MARIE-LÉONIE (mystères joyeux3) lundi et samedi 
 
Pour les mois de mars, avril et mai 2025 

 
COMMENT PRIER LES MYSTÈRES JOYEUX ? 

1. sur la croix, faites le signe de croix et dites le “Je crois en Dieu”, 
2. récitez un “Notre Père”, 3 “Je vous salue Marie” et 1 “Gloire au Père”, 
3. méditez 5 mystères sur les 5 dizaines : lisez le texte associé au mystère, confiez une intention 
     récitez sur chaque dizaine : 1 “Notre Père”, 10 “Je vous salue Marie”, 1 “Gloire au Père” 

 

1ère dizaine : L'annonciation 
L’ange lui dit alors : « Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé grâce auprès de Dieu. Voici que tu 
vas concevoir et enfanter un fils ; tu lui donneras le nom de Jésus. Il sera grand, il sera appelé Fils 
du Très-Haut ; le Seigneur Dieu lui donnera le trône de David son père ; il régnera pour toujours 
sur la maison de Jacob, et son règne n’aura pas de fin. » Marie dit à l’ange : « Comment cela va-t-il 
se faire puisque je ne connais pas d’homme ? » 
Lc 1, 37-38 
 
« Puissions-nous, en regardant Mère Marie-Léonie, toujours mieux rencontrer l'Autre, rencontrer 
Dieu ! » Livre : Une Mère toute de coeur p. 490 

 
2e dizaine : La visitation 
Alors, Élisabeth fut remplie d’Esprit Saint, et s’écria d’une voix forte : « Tu es bénie entre toutes les 
femmes, et le fruit de tes entrailles est béni... » Lc 1, 41 
 
« Son Jésus, il est un Vivant. C'est à ce Vivant qu'elle communiera... et c'est ce Vivant au Tabernacle 
qu'elle sentira le besoin de venir abondamment visiter, et même la nuit ! » 
Livre : Une Mère toute de coeur p. 179 
 
3e dizaine : La nativité  
Dans la même région, il y avait des bergers qui vivaient dehors et passaient la nuit dans les champs 
pour garder leurs troupeaux. L’ange du Seigneur se présenta devant eux, et la gloire du Seigneur les 
enveloppa de sa lumière. Ils furent saisis d’une grande crainte. Alors l’ange leur dit : « Ne craignez 
pas, car voici que je vous annonce une bonne nouvelle, qui sera une grande joie pour tout le 
peuple : Aujourd’hui, dans la ville de David, vous est né un Sauveur qui est le Christ, le Seigneur. Et 
voici le signe qui vous est donné : vous trouverez un nouveau-né emmailloté et couché dans une 
mangeoire. »  Et soudain, il y eut avec l’ange une troupe céleste innombrable, qui louait Dieu en 
disant : « Gloire à Dieu au plus haut des cieux, et paix sur la terre aux hommes, qu’Il aime. »  
Lc 2, 1-20 
 
« Si le Jésus de la crèche est, pour Mère Marie-Léonie, un Jésus-Amour, le Jésus de la croix, n'en est 
pas moins un Jésus-Amour.  C'est par amour qu'il est venu... C'est par amour qu'il a vécu au milieu 
de nous... C'est par amour qu'il est allé jusqu'à la croix ! » Livre : Une Mère toute de coeur p. 174 
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4e dizaine : La présentation de Jésus au Temple 
Il y avait aussi une femme prophète, Anne, fille de Phanuel, de la tribu d’Aser. Elle était très avancée 
en âge ; après sept ans de mariage, demeurée veuve, elle était arrivée à l’âge de quatre-vingt-quatre 
ans. Elle ne s’éloignait pas du Temple, servant Dieu jour et nuit dans le jeûne et la prière. 
Survenant à cette heure même, elle proclamait les louanges de Dieu et parlait de l’enfant à tous ceux 
qui attendaient la délivrance de Jérusalem. Lc 2, 22-40 
 
« Mère Léonie découvrit ce même chemin de petitesse, de simplicité, de confiance et d'abandon, en 
contemplant Jésus dans la crèche et en méditant la vie de la Sainte Famille. » 
Livre : Une Mère toute de coeur p. 474 
 
5e dizaine : Le recouvrement de Jésus au Temple 
En le voyant, ses parents furent frappés d’étonnement, et sa mère lui dit : « Mon enfant, pourquoi 
nous as-tu fait cela ? Vois comme ton père et moi, nous avons souffert en te cherchant ! » Il leur dit : 
« Comment se fait-il que vous m’ayez cherché ? Ne saviez-vous pas qu’il me faut être chez mon 
Père ? » Mais ils ne comprirent pas ce qu’il leur disait. Lc 2, 41-52 
 
« Elle nous convie, d'abord, à retrouver le chemin de l'intériorité et de la prière, ce coeur à coeur avec 
Dieu, et de la présence gratuite à sa Divine Présence. » Livre : Une Mère toute de coeur p. 482 

 
 

____________________________________________________ 
 
 

Maximes de mère Marie-Léonie 
 
1. Ne formons toutes qu’un seul cœur, et nous serons toujours heureuses. Dans son amour, Dieu le 

demande comme suprême témoignage. 
 

2. Notre Seigneur s’est fatigué pour nous sauver de nos misères. Mes sœurs, sur terre, travaillons ; 
au ciel nous nous reposerons sans fin !  

 
3. Dieu, qui nous fait sentir la croix, nous soutient par la paix de l’âme. C’est une preuve bien 

certaine qu’il veut bâtir l’œuvre lui-même !  
 
4. Soit qu’on me loue, soit qu’on me blâme, je ne veux penser qu’à mon âme. Je me mets au-dessus 

de tout et je vais, tranquille, ma route. 
 

5. N’est-ce-pas Dieu que nous servons dans la personne de ses Prêtres ? Aimons-les tous sans 
distinction, du Seigneur, ils tiennent la place !  

 
 

___________________________________________________ 
______________________________________ 

______________________ 
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