« Ressources pour un caréme vert »

« La Covid est notre moment de Noé, ne le gachons pas ! »

Afin de répondre a I’appel du pape Frangois et de relever « le défi urgent de sauvegarder notre
maison commune » (13 LS), nous sommes invités a « reconnaitre que le fonctionnement des
écosystémes naturels est exemplaire » (22 LS) et que la Création de Dieu est une partie
fondamentale de 1’ Alliance. Le caréme est un temps de préparation au renouveau de la vie qui
ressurgit et nous sommes appelés a prendre soin, a contempler, a préserver et a aimer la Création de
Dieu. Faisons de ce caréme 2021 un caréme vert, un temps de dépouillement pour toucher
I’essentiel, en prenant les chemins de conversion que propose 1’encyclique Laudato Si’ du pape
Francois.

Louis Félix Valiquette, étudiant en sciences de I’environnement, veillera a dénicher pour vous des
ressources pour vivre un caréme plus écologique, en respect de la Création. Au cours des
prochaines semaines, il vous proposera des pistes d’approfondissement, de réflexion et de
conversion pour initier des démarches d’engagements spirituels et pratiques d’écologie intégrale.

« Pour le croyant, contempler la Création, c¢’est aussi écouter un message, entendre une voix
paradoxale et silencieuse. » (Jean-Paul 11, janvier 2000)

Ce temps ou tout n’est que déluge, c’est le temps ou le Seigneur prend position pour la Vie, pour ce
qui est bon et beau, rejetant le chaos et le désordre que les humains ont mis en place. Dieu établit
son alliance « avec tous les étres vivants qui sont avec vous, tant les oiseaux que le bétail et tous les
animaux de la terre. » (Gn 9, 10) Dieu conseille a ceux qu’il aime et qui I’écoutent de s’embarquer
sur ’arche et de quitter toute violence. Pour ce faire, il faut se mettre a 1’écoute des situations de
conflit et de discorde de notre monde. Nombreuses d’entre-elles « provoquent les gémissements de
sceur terre, qui se joignent aux gémissements des abandonnées du monde, dans une clameur
exigeant de nous un autre chemin. » (LS no 53) « La Covid-19 est notre moment de Nog, a
condition que nous puissions trouver notre chemin vers 1’Arche des liens qui nous unissent : 1’arche
de I’amour et d’une appartenance commune », précise le pape Frangois.
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Semaine du 21 mars, nouvelles ressources :

Institut d'écologie chrétienne
Ecole de formation en ligne

Formations ! Norman Lévesque, théologien et météorologue, propose

des formations sur I’écologie chrétienne sur la toute nouvelle plateforme

de I'Institut d’écologie chrétienne. Deux sont présentement disponibles, Inspirez votre Eglise d prendre soin de la Création de Dieu.
I'une gratuite et I'autre payante. D’autres formations feront bientot leur

apparition pour vous permettre de mieux vous former ! Siinscrire
https://ecologie-chretienne.teachable.com/

André Beauchamp

Proposition de lecture : André Beauchamp est un prétre du diocése de Montréal.
Il est théologien et écologue, actif sur les questions écologiques depuis 1978 et
est 'auteur du livre Environnement et Eglise : le temps de 'engagement. Voir la
terre autrement : Pistes pour une spiritualité écologique, est sont tout dernier
ouvrage qui sera publié le lundi 29 mars prochain. De sa plume poétique et par la

force de son message, ce prétre écologiste nous invite a une conversion spirituelle :f;ejpﬁfﬁfjamé
inspirée par Laudato Si’. Pour le précommander : . i
https://fr.novalis.ca/products/voir-la-terre-autrement

(Disponible en format papier et PDF)

Le groupe Chrétiens unis pour la terre nous propose son habituel « Un caréme
pour la terre ». Cette année, nous sommes invités a tenter un caréme sans viande
ni poisson ! Cette initiative vous intrigue ol vous questionne ? Rendez-vous sur
leur site internet pour découvrir une multitude de ressources, d’éclairages
théologiques, de prieres et d’articles en lien avec I'écologie chrétienne.
http://www.caremepourlaterre.org/

Le caréme est déja bien entamé, mais il n’est pas trop tard pour prendre de
nouvelles résolutions au nom de notre foi !

Le Réseau des Eglises vertes célébre cette année son 15°anniversaire !
Félicitations ! Pour I'occasion, I'adhésion au réseau est GRATUITE en 2021 !
C'est le moment idéal pour se joindre au mouvement et réduire I'empreinte
carbone de nos communautés chrétiennes tout en cultivant une spiritualité de
la Création. Profitez de la réouverture des églises pour mettre sur pied un
comité vert paroissial, rejoignez le réseau et profitez de I'impressionnante
guantité de ressources catéchétiques, liturgiques, formatives et spirituelles que
propose le Réseau des Eglises vertes! Visitez leur site internet pour plus
d’informations !

https://eglisesvertes.ca/
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Ressource pour des activités en famille, en paroisse ou pour des engagements :

Humanité sacrée, Terre sacrée. 11 mars : Journée d’action climat interreligieuse, proposée par le
réseau Greenfaith, international. (Francais et Anglais)

** De nombreuses propositions d’engagements, d’actions et de prises de position **
https://greenfaith.org/passeralaction/humanitesacreeterresacree/?lang=fr

Ballade écospirituelle, sur la voie de la conversion écologique, proposée par le CCFD — Terre solidaire.
Comité catholique contre la faim et pour le développement, France. (Frangais)
https://ccfd-terresolidaire.org/IMG/pdf/fiche animation - balade ecospirituelle.pdf

Soirée vidéodébat en croix, expérimenter une soirée pas comme les autres, proposées par le CCFD —
Terre solidaire. Comité catholique contre la faim et pour le développement, France. (Francais)
https://ccfd-terresolidaire.org/IMG/pdf/fiche animation - animation soiree video-

debat en croix.pdf

Engagement intergénérationnel pour notre maison commune, proposé par Développement et Paix.
L'organisation catholique canadienne pour le développement et la paix, Canada. (Francais)
https://www.devp.org/fr/campaign/forourcommonhome/pledge

Calendrier de solidarité de la campagne « Ce caréme, partageons I’Amour », proposé par
Développement et Paix. L'organisation catholique canadienne pour le développement et la paix,
Canada. (Frangais)
https://www.devp.org/sites/www.devp.org/files/documents/materials/fr_calendrier2021 web.pdf

Solidarity calendar from “Share love, Share lent”, proposed by Development and Peace. The Canadian
Catholic Organization for Development and Peace, Canada. (English)
https://www.devp.org/sites/www.devp.org/files/documents/materials/en calendrier2021 web.pdf

“Joie de vivre”: un parcours de Caréme pour vivre une conversion a I'écologie intégrale, proposé par

I’ensemble paroissial Notre-Dame de la Miséricorde, diocése de Lyon, France. (Francais)

** Téléchargez le livret du parcours, écoutez les conférences et suivez les étapes proposées **.

https://nd-misericorde.com/annonces/joie-de-vivre-un-parcours-de-careme-pour-vivre-une-
conversion-a-lecologie-integrale/
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Ressources vidéo :

Catalogue de vidéos pour le caréme 2021 proposé par le Comité Catholique contre la Faim et pour le
Développement. CCFD — Terre solidaire, France. (Frangais)
https://ccfd-terresolidaire.org/nos-publications/nos-outils-d-animation/animer-le-careme-
2021/catalogue-de-videos-6833

Laudato Si’ : clip animé pour enfants, proposé par Développement et Paix. L’organisation catholique
canadienne pour le développement et la paix, Canada. (Frangais)
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=yH9a9jA5Fus&feature=youtu.be

Laudato Si’ : animated clip for kids, proposed by Development and Peace. The Canadian Catholic
Organization for Development and Peace, Canada. (English)
https://www.youtube.com/watch?v=KIVulSZGdug&list=PLkjEuW]iCVnFluaVVEIDORSsat384z3qc&index
=15

Laudato Si’ : clip animé pour les jeunes, proposé par Développement et Paix. L'organisation catholique
canadienne pour le développement et la paix, Canada. (Frangais)
https://www.youtube.com/watch?v=6yil-
37AZws&Iist=PLilgYBQOormU529ERJNIykkKaVaxFPn2a&index=16

Laudato Si’ : animated clip for young people, proposed by Development and peace. The Canadian
Catholic Organization for Development and Peace, Canada. (English)
https://www.youtube.com/watch?v=_TFCXO8tD58

Clameur, la websérie habitée par Laudato Si », proposée par le CERAS. Centre de Recherche et d’Action
Sociale, compagnie de Jésus en France. (Francais)
https://www.youtube.com/channel/UC6fvgGfaPW5yHpZ8-dV3-bQ/featured?app=desktop

Série de vidéos pour un caréme responsable et réfléchi, proposé par le diocese de Nice. (Francais)
** N’oubliez pas de télécharger les « fiches caréme » sous chacune des vidéos pour aller plus loin | **
https://nice.catholique.fr/les-fiches-careme-2021/

Retraite : En chemin pour se convertir a la joie et a la fraternité du Christ avec Saint-Francois d’Assise
https://www.mavocation.org/don-seminaristes/retraites-spirituelles-sur-internet/careme
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Ressources audios :

Un podcast pour vivre une retraite de caréme dans I'esprit de Laudato Si », proposé par les jésuites de
I’Europe occidentale francophone, France. (Francais)

** Inscription gratuite, mais nécessaire. N'oubliez pas de télécharger les livrets de présentation. **
https://www.jesuites.com/careme-2021-un-podcast-pour-vivre-une-retraite-en-famille/

Ressources de lecture et de priére :

Exraits du livre Parcours spirituel pour une conversion écologique, proposé par ecojesuit. (Frangais)
https://drive.google.com/file/d/1Fdy7fG-S9RvSzvAISydtFVedaObjxSSZ/view

Propositions de Benedicite a utiliser pendant le caréme, extraits de I'encyclique Laudato Si », proposée
par ecojesuit. (Francais)
https://drive.google.com/file/d/1exHPL6NPS1ssGOIxMi557Q7M8iAOC7m5/view

Dans l'esprit de Laudato Si’ : les fiches ecojesuit. Des dizaines de fiches proposant lecture, réflexion,
priere et engagement pour une conversion écologique, proposé par les jésuites de I'Europe occidentale
francophone. (Francais)

https://www.jesuites.com/fiches-ecojesuit/
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